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Die Erzahlung von Dr. Jekyll und Mr. Hyde (L. Stevenson, 1886) gehért zu den beriihmtesten Ge-
schichten der Weltliteratur Gber Verwandlung und Doppelgangertum. Dr. Jekyll ist Arzt und als
solcher ein hoch angesehenes Mitglied der Londoner Gesellschaft. Er ist aber auch Wissenschaft-
ler und sein Forschungsschwerpunkt ist recht auBergewéhnlich: In seinem privaten Laboratorium

sucht er nach Techniken, um das Gute im Menschen vom Bdsen zu trennen. Aus diesen Versuchen
entsteht letztlich die grauenhafte, zligellose Gestalt von Mr. Hyde. Jemand anders, und doch ein
und dieselbe Person.




UND WAS HAT DAS ALLES MIT
HOMOOPATHIE IM ALLGEMEINEN
UND MIT PHOSPHORUS

IM SPEZIELLEN ZU TUN?

Sehr viel! Arzneimittelbilder, insbeson-
dere die groBen Polychreste, zu de-
nen auch Phosphorus gehoért. beste-
hen aus einer Vielfalt von Symptomen.
Teilweise erscheinen sie widersprich-
lich, manchmal sogar unlogisch und
bereiten den Studenten der Tierho-
moopathie Schwierigkeiten beim Ver-
stehen und Erlernen des Mittelbildes.

Hier ein Beispiel: Phosphorkatzen sind
wunderschone Tiere, an denen man
einfach nicht vorbeigehen kann. Jeder,
egal ob Katzenliebhaber oder nicht,
bleibt stehen und bewundert das fei-
ne, seidige Fell. den schlanken. gut
proportionierten Korper und den wun-
derschénen Kopf mit den groBen, aus-
drucksvollen Augen. Phosphorkatzen
sind hervorragende Jager. Sie finden
ihre Beute zielsicher und dennoch mit
unglaublicher Grazie. Es ist das reinste
Vergnugen, ihnen zuzusehen. Sie sind
gesellig, stets zum Spielen aufgelegt,

stehen immer im Mittelpunkt der Fa-
milie, sind leuchtende Sterne. Alleine
durch ihr Erscheinen gelingt es ihnen,
die Stimmung der Menschen zu heben
wie ein Freudenfeuerwerk.

DAS STIMMT.

Noch ein Beispiel: Phosphorkranke
Katzen sind niedergeschlagen, furcht-
sam und misstrauisch, als ob hinter je-
der Ecke groBes Unheil lauern war-
de. Beim kleinsten Gerausch zucken
sie zusammen und verstecken sich
unterm Bett oder an dunklen Stel-
len des Hauses. Dort sitzen sie dann
stundenlang klein zusammengekau-
ert und starren vor sich hin. Sie spie-
len nicht mehr, weder mit dem Tier-
besitzer noch mit anderen Tieren im
Haushalt. |hr friheres Lieblingsspiel-
zeug kann sie genau so wenig moti-
vieren wie die allerbesten Leckereien.
Sie haben Schmerzen. Ihr Zahnfleisch
blutet, ist geschwurig und geschwol-
len. Die Wunden héren nicht auf zu
bluten, sie fressen sich immer tiefer
in das Fleisch hinein - wie die atzen-
den Partikel der im Krieg verwendeten
Phosphorbomben in die Korper der
Verletzten. Wenn die Tiere doch ein-
mal etwas fressen, erbrechen sie kurz
danach wieder. Durstig sind sie - aber
auch Wasser wird kurz nach der Auf-
nahme erbrochen. Sie gehen unsicher,
zittern vor Anstrengung und ihre Ge-
lenke geben nach. |hr Zustand ist be-
denklich, sie sind schwach, nervos und
erschopft.

DAS STIMMT AUCH.

So wie Dr. Jekyll und Mr. Hyde ein und
dieselbe Person sind, allerdings zu
zwei verschiedenen Zeitpunkten, han-
delt es sich bei den oben beschrie-
benen Beispielen um ein und das-
selbe homobopathische Arzneimittel -
um Phosphorus - allerdings in unter-
schiedlichen Stadien der Erkrankung.
Das erste Beispiel beschreibt eine Kat-
ze, die starke Anzeichen einer Phos-

phoruspersonlichkeit aufweist - aber
noch ohne nennenswerte Pathologie
- einen ,gesunden Phosphorus’. Das
zweite Beispiel beschreibt das andere
Ende des Spektrums, ein krankes Tier
mit Leitsymptomen desselben Arznei-
mittels.

Zwischen diesen beiden Extremen
liegt ein Entwicklungsprozess mit vie-
len Abstufungen der Erkrankung und
damit auch mit vielen Auspragungen
des heilenden homéopathischen Arz-
neimittels.

WARUM IST DAS SO?

Jeder lebendige Organismus besitzt
einen Abwehrmechanismus (Immun-
system), welcher standig bemuht ist,
das Gleichgewicht im Kérper aufrecht
zu erhalten. Je nachdem, wie stark ne-
gative Umwelteinfliisse sind und wie
erfolgreich der Organismus in der Be-
kampfung der ihn angreifenden scha-
digenden Ereignisse ist, bleibt dieser
Gleichgewichtszustand aufrecht bzw.
kann sich Krankheit entwickeln. Eine
Dysbalance auBert sich in Zeichen und
Symptomen - theoretisch irgendwo
im Organismus. Praktisch gibt es daflr
einige Regeln, nach denen Krankheit
fortschreitet und aus Dr. Jekyll ein Mr,
Hyde entsteht, sich der ,gesunde” zum
.kranken" Phosphorus wandelt:

» die individuelle Pradisposition
(Empfanglichkeit)

» die Ebene der Erkrankung

DIE INDIVIDUELLE PRADISPOSITION:

In § 31 Organon (6. Auflage) schreibt
Hahnemann: ,Auch besitzen die feind-
lichen, theils psychischen theils physi-
schen Potenzen im Erdenleben, welche
man krankhafte Schadlichkeiten nennt,
nicht unbedingt die Kraft, das mensch-
liche (tierische = Erganzung des Autors)
Befinden krankhaft zu stimmen. Wir er-
kranken durch sie nur dann, wenn un-
ser Organism so eben dazu disponirt
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Darstellung zum Gebrauch in der Tierhomoopathie

und aufgelegt genug ist, von der ge-
genwartigen Krankheits-Ursache an-
gegriffen und in seinem Befinden ver-
andert, verstimmt und in innormale Ge-
fUhle und Thatigkeiten versetzt zu wer-
den - sie machen daher nicht Jeden
und nicht zu jeder Zeit krank.”
Das bedeutet zum einen, dass ein Tier
nicht immer sofort Symptome ent-
wickelt, sobald irgendein Problem
auftritt. Ein gesunder Organismus
kann vieles im Vorfeld lésen, das Sys-
tem wieder ausgleichen, ohne dass
wir als Tierbesitzer oder Therapeut ir-
gendwelche Veranderungen erken-
nen kénnen.
Zum anderen schreibt Hahnemann,
dass nicht jeder Mensch (jedes Tier) in
derselben Art und Weise auf .Schad-
lichkeiten" reagiert. Das Arzneimit-
tel Phosphorus ist in unseren Reper-
torien in Uber 14.000 Rubriken vertre-
ten. Quer durch alle Kapitel, vom Ge-
mt bis zu den Allgemeinsymptomen.
Ein Patient, der zu uns in die Praxis
kommt, weist sicher nicht alle diese
14.000 Symptome auf, sondern nur ei-
nen kleinen Teil davon, namlich dieje-
nigen. welche sich bei ihm aufgrund
seiner individuellen Pradisposition zei-
gen. Unsere phosphorkranke Katze
kénnte also z.B. folgende Symptome
haben:
» Stimmverlust (statt dem Ublichen
Miauen nur heiseres Krachzen)

+ groBe Empfindlichkeit im Hals-
Kehlkopfbereich (lasst sich dort
nicht mehr anfassen, nicht mehr
kraulen)

» trockener Husten, anhaltend

» Verlangen nach kuhlen Liegeplat-
zen

Unsere Schlussfolgerung: Die Kat-
ze hat eine Pradisposition zu Erkran-
kungen des Respirationstraktes. .lhr"
Phosphor manifestiert sich auf diese
Weise.

Beim nachsten Patienten sehen wir
vollig andere Symptome, z.B.:

» Erbrechen von Wasser kurz nach
dem Trinken

» Erbrechen von unverdautem Futter

» AufstoBen von Luft nach dem Es-
sen

Die Phosphorkrankheit hat ihre Ein-
trittsstelle in den Organismus Uber
den Magen-Darmtrakt gewahlt, der
Schwachstelle (Pradisposition) des
zZweiten Patienten.

Beide Male ist Phosphor das Heilmit-
tel, aber mit zwei véllig unterschiedli-
chen Gesichtern.

.
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DIE EBENEN DER ERKRANKUNG: -
Krankheiten konnen auf mehreren
Ebenen entstehen: auf der rein korper-
lichen und auf einer emotional/geisti-
gen Ebene. Grundsatzlich versucht der
Organismus immer, das Wertvollste so
lange wie moglich zu beschutzen, d.h.
Symptome entstehen zuerst an ,un-
wichtigen® Stellen, betreffen die weni-
ger lebensnotwendigen Organe. Erst
wenn die Krankheit fortschreitet, wan-
dern sie von dort immer tiefer in den
Organismus hinein, bis zum Inners-
ten, letzilich zum Gehirn als oberster
Steuerungseinheit. Vereinfacht kann
man sagen; Erst ist der Korper betrof-
fen, dann der Geist.

Eine sehr gute - schematische - Dar-
stellung dieses Prinzips kann man bei
Georges Vithoulkas, einem der welt-
weit erfahrensten Homoopathen
nachlesen (Praxis des homoopathi-
schen Heilens). Leicht abgewandelt
dient es uns auch in der Tierhoméo-
pathie als gute Orientierung, um das
Voranschreiten eines Krankheitspro-
zesses bei der Fallaufnahme richtig

einzuschatzen.

Wenn wir als Beispiel wieder das Arz-
neimittel Phosphor und seine Ver-
wandlung von Dr. Jekyll zu Mr. Hyde
nehmen, dann kénnte man sagen:

» Phosphor Stadium 1: Der ,gesunde”
Phosphor: wie im ersten Beispiel
beschrieben, die schillernde, froh-
liche Katze

-

Phosphor Stadium 2: Probleme im
Bewegungsapparat, schwache Ge-
lenke, Magenbeschwerden (alles
zwar unangenehm, aber nicht so
schlimm), Gemutslage ist unver-

angert

» Phosphor Stadium 3. Starkes Asth-
ma, Kardiomyopathie, Tier wird
deutlich angstlicher (Asthma und

STECKBRIEF PHOSPHORUS

WISSENSWERTES: Verwendet wird der gelbe Phosphor (er ist fliichtig und l&slich). Phosphat
hat auf den Organismus eine dhnliche, obwohl weniger heftige Wirkung. Der Phosphorstoff-
wechsel ist sehr eng mit dem Calciumstoffwechsel verbunden; Calcium wird von Phosphor
aktiviert. Beide Elemente haben somit engen Bezug zum Knochenauf-, -ab- und -umbau so-

wie auf katarrhalische Vorgange von Haut und Schleimhéaute, die von Calcium reguliert wer-
den.

Phosphor wirkt auch auf andere Stoffwechselprozesse (Gas-Fett, Eiweistoffwechsel). Im Ver-

giftungsfall sind fast alle Organe betroffen: ZNS, Schilddriise, Niere, Kapillaren, GefaBnerven,
Blutgerinnung.

Die Essenz von Phospor: Diffusion - alles strémt nach auBen, die Schutzschicht fehlt sowohl
auf der physischen als auch auf der psychischen Ebene: Fast jeder Prozess flihrt zu Blutungen
und auch Emotionen strémen nach auBen; ,lichterloh brennend an beiden Enden®,

CAUSA: Reize aller Art (Kummer, Demutigung, Aufregung, Schreck, Beschwerden durch An-
blick eines Ungliicks; auf der physischen Ebene v.a. aufgrund von Kalte, Zugluft, Uber-
anstrengung)

KLINISCHER ANWENDUNGSBEREICH, ORGANBEZUG: Schwerpunkt: Stoffwechselerkrankun-

gen, Kreislaufsystem (Blut, BlutgefaBe, Schleimhaute (insbesondere Magen/Darm), Knochen, Ner-
ven (Gehirn)

GEMUT: ,Man muss ihn/sie einfach gern haben": offen, aufgeweckt, temperamentvoll, leicht
beeinflussbar - gut erziehbar; Angst beim Alleinsein, viele Angste: Dunkelheit, Gewitter, Wasser

PHASEN DER PATHCLOGIE AUF DER GEMUTSEBENE:

PHASE 1: groBe Angst - Angst vor bestimmten Dingen,; lasst sich aber auch leicht
wieder beruhigen; Verlangen nach Gesellschaft; vital, sprudelnd, fréhlich

PHASE 2: frei schwebende" Angste - bis zur Panik; insbesondere wenn die Tiere
alleine gelassen werden; méchte in Ruhe gelassen werden

PHASE 3: langsam, apathisch, gleichgliltig

KOPF-ZU-FUSS:

KOPF/AUGEN: Konjunktivitis, Iritis, Netzhautablésung, Blutungen aus dem Auge, Retinitis,
Glaukom, Katarakt, Augen tranen im Wind; Nase: Nasenbluten, Niesanfalle (Katze),
Schnauben, Headshaking, Kehlkopfpfeiffer (Pferd), allergische Rhinitis, Nasenfliigelatmen

MAUL /ZAHNE: Kieferbeschwerden (Knochennekrosen), Zahnabszesse

RESPIRATIONSTRAKT: Atemwegserkrankungen (COB), Asthma, Atemnot, Schnupfen,
Pneumonie, div. Lungenerkrankungen, Kitzelhusten, ,jede Erkaltung schlagt auf die Brust*

VERDAUUNGSAPPARAT: Ulkus, Gastritis (mit Ubelkeit, Erbrechen durch kalte Getranke),
AufstoBen, wieder hoch wiirgen, Koppen (Pferd), Parvoviren, hungrig trotz (im) Fieber

FELL/HAUT. Pigmentierungen, juckende Hautausschlage, viel Kratzen (wund kratzen);

Hitze verschlimmert den Juckreiz, Zwischenzehenekzeme (Hund), blutige Sarkoide (Pferd),
eosinophiles Granulom an der Lippe (Katze), teigige Odeme, eiternde Geschwiire,
Blutungsneigung

REKTUM: sehr kleine Kotballen (Pferd), unwillklrlicher Kotabsatz (Hund, Katze), offener
After, Durchfall nach Aufregung

EXTREMITATEN/RUCKEN: Taubheit der Zehen - inbesondere Morgens (Nagen, Lecken);
ungeschickter Gang (Nachschleppen der Beine, Stolpern), degenerative Knochen-
erkrankungen, Nekrosen der Knochen, HD (DD Lyc.), lockere Bander (insbesondere Knie),
Tremor

ALLGEMEINSYMPTOME: haufig groBe, schlanke, feingliedrige ,schéne" Tiere, intelligent
und temperamentvoll, sehr leistungsfahig (.unermudliches Laufen"), erholen sich

nach Anstrengung rasch; allerdings verschlechtert sich im Krankheitsfall ihr Zustand
auch sehr schnell, hdufig verfroren, groBe Schwéche und Erschépfung, Blutungen (Nase,
Magen, Anus, Harnréhre), groBe Empfindlichkeit gegeniiber Gerlichen/Chemikalien,
Durst auf Kaltes (wird erbrochen sobald es im Magen warm wird)

MODALITATEN:

AMEL: Futteraufnahme, Schlaf (auch wenn nur kurz), Reiben des betroffenen Korperteils,
Massage, Gesellschaft, kaltes Futter, Wasser (bis es im Magen warm wird)

AGG: Fasten, Liegen auf der linken Seite, Dammerung, starke Sinnesreize, Anstrengung,
Wetterwechsel (beide Richtungen)
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WEITERE INFOS & ANMELDUNG AUF WW\W.PARACELSUS.DE

Herzerkrankungen sind in der Re-
gel pathologischer als .nur" musku-
loskelettare Beschwerden des Be-
wegungsapparates)

-

Phosphor Stadium 4: Aszites, chro-
nische CNI bei einer misstrauischen,
furchtsame Katze, die fast aus-
schlieBlich unterm Bett wohnt, wie
im Eingangsbeispiel beschrieben.
Dieses Tier ist sowohl auf der kor-
perlichen als auch auf der emotio-
nalen Ebene erkrankt - die Patholo-
gie ist weit fortgeschritten.

All diese Symptome sind im Arznei-
mittelbild von Phosphor aufgefthrt,
Phosphor kénnte das passende Mittel
fur alle vier Stadien sein. Die Gesich-
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ter. die das Mittel zeigt, sind aber vél-
lig unterschiedlich.

Jedes Arzneimittelbild, zumindest
jedes der groBen Polychreste, er-
zahlt eine solche Geschichte. Die Ge-
schichte seiner Entwicklung vom ge-
sunden (konstitutionellen) Bild bis
zum schwerkranken Tier. Als Tierho-
moopath ist es unsere Aufgabe, das
Gesamtbild eines Arzneimittels zu
verstehen. Wir benoétigen diese Fa-
higkeit. um abzuschatzen, ob und wie
weit wir mit unserem Wissen helfen
kénnen. Um das richtige Mittel in der
richtigen Potenz zu wahlen, mulssen
wir nicht nur das aktuelle Bild erken-
nen, sondern den Weg der Krankheit
durch den Kérper verstehen, sowohl
das Fortschreiten als auch das Ruck-
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wartsschreiten (die Heilung) des Pro-
zesses im Organismus.

In den herkdmmlichen Arzneimittel-
lehren sind meist nur die Endstadien
beschrieben. also nur Mr. Hyde. Der
Prozess der Verwandlung, die frihe-
ren Stadien der Mittel. die Entwicklung
der Pathologien, sind schwerer zu er-
kennen. Man findet sie auch nicht in
den homépathischen Selbsthilfeheft-
chen, die viele Tierbesitzer so gerne
lesen. um uns dann zu versichern: ,Ja
freilich benutzen wir fast immer Ho-
moopathie”. Es ist eine Kunst, die wir
als gut ausgebildete Tierhomé&pathen
beherrschen sollten, darin liegt spa-
ter unser Erfolg. Wir wechseln nicht
vorschnell das Mittel, nur weil sich ein
paar (vermeintlich) andere Symptome
zeigen. Sicher verordnen kénnen die-
jenigen unter uns, die an ihren tieri-
schen Patienten beide Gesichter eines
Arzneimittels  und

auch den Prozess
der

Verwand-
lung erkennen
und richtig be-

handeln koén-

nen - von Dr.

Jekyll zu Mr.

Hyde.



