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PAT Werte (Puls, Atmung, Temperatur) und die KFZ (Kapillarfüllzeit) seines Tieres zu kennen ist wichtig. 
Überprüfen Sie diese Daten an normalen, ruhigen Tagen und notieren Sie sich griffbereit, für den Notfall, einen 
Durchschnittswert.  
 

 Puls Atmung  Temperatur KFZ 

HUND Großer Hund: 70 – 
100 Schläge 
 
Kleiner Hund: 100 – 
130 Schläge  

Großer Hund: 14 – 
22 Züge 
 
Kleiner Hund: 18 – 
30 Züge  
 

37,5° - 38,5° 
 

Die Kapillarfüllzeit (darunter versteht man 
denn Zeitraum, den das Blut benötigt, nach 
Unterbrechung der Durchblutung, wieder in 
die Kapillaren zurück zufließen) sollte 
überprüft werden.  
Wie? Indem man mit dem Zeigefinger auf 
das Zahnfleisch (oberhalb der 
Schneidezähne) drückt, dadurch entsteht 
durch eine Unterbrechung der 
Durchblutung und ein weißer Fleck wird 
sichtbar. Gibt man den Finger wieder weg, 
sollte nach 1 – 2 Sekunden das Zahnfleisch 
wieder normal rosa sein.  

PFERD  28 – 40 Schläge pro 
Minute 
 
 
 

 8 – 16   37,5° - 38,2° 

 
 

Naturheilkundliche Behandlungstipps  

Crataegutt Tropfen  

(Crataegutt Tropfen ad 
usum vet.) 

 
 
 

Das wohl bekannteste naturheilkundliche Kraut das bei Herz- Kreislaufproblematiken zur 
Anwendung kommt ist der Weißdorn.  
Die Wirkstoffe des Weissdorn erhöhen die Durchblutung der Gefäße und verbessern den 
Sauerstoffgehalt des Blutes, die Leistungsfähigkeit des Herzens erhöht sich.  
 
Weissdorn (Crataegus) ist ein Breitband-Herz und Kreislaufmittel. Es wird sowohl bei leichten Herz-
Kreislaufstörungen, Bluthochdruck, nervösen Herzbeschwerden und Unruhezuständen  als auch bei 
schwereren Pathologien wie z.B. Herzinsuffizienz eingesetzt.  
 
Crataegus ist im Allgemeinen sehr gut verträglich und zeigt keinerlei Nebenwirkungen. Zu beachten 
ist: Crataegus ad usum vet. darf nicht bei  Tieren die der Lebensmittelgewinnung dienen 
angewendet werden!   
Dosierung lt. Angaben des Herstellers.  

Herz- und Kreislauftee  
(Dieser Tee kann mind. 3 
Wochen eingenommen 
werden) 

Mischung für Hunde (Tagesdosis): 
Gemisch aus Weißdornblüten, -blättern und – früchten 1 g 
Melissenblätter Innerlich in der Form von Aufgüssen  => Verhältnis 1 : 20 
Für einen Aufguss werden dann 1 – 1,5 ml/kg dosiert 
 
Mischung für Pferde (Tagesdosis): 
Gemisch aus Weißdornblüten, -blättern und – früchten 15 g 
Melissenblätter Innerlich in der Form von Aufgüssen  => Verhältnis 1 : 20 
Für einen Aufguss werden dann 1 – 1,5 ml/kg dosiert 
 
 



 

Seite 2 von 2 
 

Ausgleichen des 
Elektrolythaushaltes  
 
 

Für Hunde (beim Pferd die 4 fache Mengen nehmen): 
½ TL Salz 
5 TL Traubenzucker oder Honig 
In 500 ml Wasser lösen 
 
Unser Rezept ist einfach und wirkungsvoll, es gibt im Handel aber auch diverse Fertigpräparate zu 
kaufen.  
 
 

Wassergüsse á la Kneipp 
 
https://www.facebook. 
com/naturheilkundefuer
tiere 
Beitrag vom 20.7.2017  
 

Die Durchführung ist ganz einfach. Ihr dreht den Wasserschlauch soweit auf, dass das Wasser ca. 
einen Zeigefinger hoch sanft daraus hervor sprudelt. Wir beginnen „Herzfern“, also am rechten 
Hinterbein, dann das linke Hinterbein, rechtes Vorderbein und zum Schluss das linke Vorderbein. 
Der sanfte Wasserstrahl wird an den Hinterbeinen vom Huf in Richtung Sprunggelenk innenseitig 
hinauf und an der Außenseite wieder hinab geführt, dabei wird das Gelenk ein paar Mal umkreist. 
An den Vorderbeinen ebenso – bis Höhe Karpalgelenk.  
Für jedes Bein nehmt ihr euch bitte ca. 5 Minuten Zeit, gerne könnt ihr den Durchgang auch 
wiederholen. 

Management  
bei heißem Wetter – für 
Hunde & Pferde 
 

• Vermeidet Belastungen während der Mittagszeit (Spaziergang, Training) 

• Lieber kurze aber dafür regelmäßige Bewegungseinheiten abhalten  

• Bei Aktivitäten ausreichend Pausen einlegen  

• Bei Tieren mit sehr langem, dichtem Fell oder bei schlechtem Fellwechsel aufgrund 
Stoffwechselerkrankungen kann das Fell gekürzt oder geschoren werden.  

• Vorsicht vor Sonnenbrand (hier können handelsübliche Sonnencrem für Kinder verwendet 
werden – am besten Bio Qualität  

• Achtung! Asphalt kann sehr heiß werden und zu Verbrennungen an den Pfoten führen 
(eine Schutzsalbe bekommt ihr demnächst bei uns im Shop!)  

• Pferde überhitzen an heißen Tagen im Pferdehänger genauso wie Hunde im heißen Auto!!   

• Wenn eure Hunde dazu neigen wenig zu trinken, füttert an heißen Tagen unbedingt 
Nassfutter oder Suppe.  

• Pferde trinken gerne mehr, wenn sie aus einem Kübel (Eimer) zusätzlich getränkt werden. 
Auch kann man Mash für heiße Tage mit mehr Wasser als sonst anbieten.  

 

• Wichtig: ständiger Zugang zu frischem Wasser 

 
 
Anmerkung: Eine Haftung von Zentrumtier durch die Anwendung dieser Gesundheitstipps und Rezepte wird 
ausgeschlossen. Bei fortdauernden Beschwerden oder einer Verschlechterung des Krankheitsbildes, bitte 
Tierarzt oder Tierheilpraktiker aufsuchen. 
 
 

 

   

 

 

  

 


